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第一段考 2025-2026 各學科考試範圍及溫習內容  

Revision guide for First Term Exam 2025-2026 

為使 貴家長更能了解 貴子弟在本學年第一段考各學科的考核內容，現整理有關大綱以供參考。各科老師亦已向同

學發放詳細的考評要求及評核重點，請同學留意並作全面之溫習。如 貴子弟有任何問題，可與科任老師了解。希望同學

能努力溫習，運用得宜的應試策略，取得理想成績。 

教務副校長 

謝萃輝 

二零二五年十月十五日 

中一級 Secondary One 
學科 

Subject 

考核重點  

Topics to be covered in exam  

課本/ 作業 / 工作紙/ 形式 

Textbook/ Workbook/ worksheets/ 
formats  

備註  

 Remarks   

宗教 

 

⚫ 中文祈禱經文 (宗教冊 P.2) 

⚫ 編寫祈禱文四步曲 (宗教冊 P.5-6) 

⚫ 小若望鮑思高生平 (宗教冊 P.7,9,10) 

《小若望鮑思高實錄》 P.1-7 

⚫ 聖號經、天主經、聖母經、聖三光榮

經、「工作、上課及自修後經」等內容 

⚫ 編寫祈禱文四步曲及編寫祈禱文內容 

⚫ 鮑思高神父生平問答#1-30 題 

⚫ 【打破油瓶】、【九歲奇夢】、愛德服務

分享，黑白麵包 

⚫ 考試不可使用聖經 

 
 
 
 
 
 
 
中文 
 

 
 
 
 
 
 
 

1. 閱讀理解（卷面分數：60 分） 

➢ 考核課文問答（包括內容、寫作手法

等）及 課外篇章（一至兩篇白話文、

一篇文言文） 

➢ 於閱讀材料適當位置標示閱讀符號，可

額外獲得 2 分 

➢ 題型包括問答、判斷題、多項選擇題、

填充等 

課本及相關筆記： 

➢ 單元一閱讀筆記 

➢ 單元二單元重點解說（書本 P.2.4-2.5） 

➢ 須熟讀記敍手法及人物描寫手法 

單元一閱讀篇章及課文問答： 

➢ 一片槐葉、水的希望、賣油翁 

單元二閱讀篇章及課文問答： 

➢ 差不多先生、販夫風景 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
有關中文科詳細溫習

項目，請參閱學科派

發給同學之參考資料 

 
 

2. 語文運用（卷面分數：40 分） 

➢ 題型包括背默、錯別字辨正、成語填充

題、造句、文言句式辨析、文言字詞翻

譯、修辭辨析、實用文格式改正等 

單元一閱讀、寫作、語文運用筆記 

單元二寫作、語文運用筆記 

 

3. 寫作（卷面分數：60 分） 

➢ 寫作一篇實用文及一篇命題寫作 

實用文寫作 

➢ 約 100—150 字 

➢ 必須熟讀實用文格式，如考生未能於實

用文標題列明文體／錯寫為其他文體，

全篇不予評分 

命題作文 

➢ 二選一，不少於 350 字，以 450 字或以

上為佳  

單元一寫作筆記 

➢ 命題寫作：《一次被人批評的經歷

和感受》 

➢ 實用文寫作：通告 

單元二寫作筆記 

➢ 命題寫作：《一位___的同學》 

➢ 實用文寫作：啟事 

 

➢ 命題作文必須完成命題作文的寫

作大綱，否則會扣分 

4. 聆聽（卷面分數：30 分） 

➢ 填充、短答、多項選擇題、判斷題等 

➢ 適當地於筆記欄位置摘錄筆記，可額外

獲得 2 分 

➢ 單元一書本練習、單元二平時分

練習 

➢ 類似平日聆聽練習 

 

5. 說話（卷面分數：30 分） 

➢ 於 1 分 30 秒內進行個人短講 

➢ 若演講時間不足 1 分鐘，內容分不高於

3 等 

➢ 單元一語文運用筆記：個人短講、單

元二平時分練習 

➢ 三條題目將於考試前一周派發，考生

可回家準備，撰寫短講大綱 

➢ 考試當天由監考老師隨機抽出一條作

考試題目 

➢ 准考證稍後派發，詳細列明考試程

序、時間和地點 

Maths Chapters 0, 1, 2, 3  
⚫ Notes Book 1, Pages A1-A112 
⚫ Notes Book 1, Pages B1-B28 
 

⚫ All notes and textbook related 
⚫ Collective Tests 
⚫ Practice Papers (by topics) 
⚫ 3 sets of Practice Papers 
 

⚫ Using calculator is 
NOT allowed 



學科 

Subject 

考核重點  

Topics to be covered in exam  

課本/ 作業 / 工作紙/ 形式 

Textbook/ Workbook/ worksheets/ 
formats  

備註  

 Remarks   

公民、經濟

與社會 

單元 1.1 自我理解與生活技能 

⚫ 課題 1 認識自己、提升自尊和確立自信 (P.2-18) 
⚫ 課題 2 生活技能 (P.22-76) 

詳細內容可參閱學科

派發之溫習指引。 

Science 
科學 

Textbook 1A 
Ch. 1 Introducing Science (All) 
 
 
課本 1A 

單元 1 科學入門 (全部) 

 

⚫ Workbook (Ch1); Collective test 
⚫ Lab report 
⚫ Labelled sectional diagram must be 

drawn by pencil & labelled by rulers.  
⚫ 作業 單元一 

⚫ 統測卷 

⚫ 實驗報告 

⚫ 實驗裝置標示圖必須以鉛筆繪畫，

而標示時須用間尺 

5 sections in this 
paper: MC questions, 
True/False, Matching, 
Fill in the blanks & 
structured questions 
試卷分為 5 個部分: 

多項選擇題、是非

題、配對題、供詞填

充及結構題 

English  
 

1. General English paper 
a. Reading comprehension (30%): 
⚫ 2 reading passages 
b. Vocabulary (20%):  
⚫ TB Units 2 and 4 
c. Grammar (50%) 
⚫ Simple present tense, Present continuous 

tense, Simple past 
⚫ Adverbs of frequency, Wh-questions, 

There be, Prepositions of place 
⚫ Demonstrative adjectives & pronouns 
⚫ Connectives, definite & indefinite article 
⚫ Agreement (proofreading) 

⚫ Prior knowledge 
⚫ TB Units 2 and 4 
⚫ Induction Booklet 
⚫ Unit Booklets 2 and 4 

*TB – New Treasure 
Plus Textbook 

2. Writing paper  
⚫ Short writing (30%) 
⚫ Long writing (70%) 

⚫ Themes: Based on Units 2 and 4 
⚫ Text types:  
◼ Part A: Topic, supporting and 

concluding sentences 
◼ Part B: Vlog transcript 

 

普通話 

 

溫習重點:  

(i) 語音知識: 

P.8 聲調﹑輕聲﹑單韻母；P.18 聲母 

(ii) 譯寫之重點詞語 (學科稍後派發溫習指

引)  

筆試包括甲部聆聽及乙部語音知識 

- 筆試滿分為 60分 

- 主要範圍包括課本第一及第二課之學

習重點 

⚫ 註: 本學年之口試

將於筆試前於課堂

上進行，詳情請參

閱派發之口試考試

範圍。 

中史 

 
 

第一章 史前至夏商周 

課題一：中華民族與早期國家的起源 (p.6-21)  

課題二：西周的封建 (p.22-33) 

課題三：春秋戰國時期的變局 (p.34-59) 

第二章 秦漢 

課題一：秦朝的統一、統治措施 (p.60-74)

（楚漢相爭不考） 

 

《新編中國史旅程》一上冊第一章及第

二章（與考核內容相關之課文） 

其他温習材料： 

⚫ 小測（資料回應題形式參考小測） 

⚫ 第一學期課堂筆記工作紙 

詳細內容可參考學科
派發的溫習指引 

 

地理 

Geography 
 

1. 核心單元第 1 冊– <<明智地運用城市空

間>> (單元 1.1 至 2.3) (P.4-11, P.14-19) 

2. 地圖閱讀技巧 

- 什麼是地圖？地圖元素 

- 1:20000 慣用符號 (課本 P.68) 

1. Core Module 1 - <<Using Urban Space 
Wisely>> (Unit 1.1 to 2.3) (P.4-11, P.14-19) 
2. Map Reading Skills 
- What is map? Elements of map 
- 1:20000 Conventional Signs (P.68) 

⚫ 相關課堂工作紙及習作簿 

⚫ 概念工作紙 

 
 
 

⚫ Related class exercises & workbooks 
⚫ Concepts worksheet 

 

電腦 

Computer 
Literacy 

⚫ 電腦室規則/ Regulations in Computer Lab 

⚫ Zoom 的運用/ Use of Zoom 

⚫ Google Classroom 
⚫ Google Document 
⚫ Google Slide 

⚫ 校本筆記 #1 至 #5  

⚫ Google Classroom 課業 CW01-05 

⚫ School-based Notes #1 to 5 
⚫ Google Classroom assignments CW01-

05 

電子課業佔第一段考

考試總分的 50%。 

e-assignments in first 
term accounts for 50% 
of total score in the 
Examination 

音樂 

 

筆試 (20%)：音樂會禮儀 

唱歌 (80%)：“The Singing School”及《奧萊

莉》(背，清唱)  

⚫ 《奧萊莉》書 P.15、“The Singing 

School” (見歌紙) 

測驗及唱歌於循環周

5 至 7 課堂期間進

行。 

 


