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慈幼英文學校(中學部) 

第十九屆家長教師會 

 

家/08/18 

敬啟者﹕ 

「鑽石人生」計劃啟動禮暨親子燒烤活動事宜  

由全人教育基金與本校協辦的「鑽石人生」計劃將於本學年啟動。啟動禮將於十月二十八日(星期日)下午舉

行。歡迎各位家長陪同子弟一起出席。「鑽石人生」計劃由周大福慈善基金贊助推行。 

 

當天活動簡介如下： 

2:30-4:30 pm   禮堂舉行啟動講座，由黃重光醫生主持。 

 

主題： 怎樣使你與子女有鑽石人生？ 

（鑽石人生是甚麼？就是身心健康，家庭幸福，事業/學業成功和快樂長壽的美好人生！） 

  

講者： 黃重光醫生 JP 

 

黃醫生是慈幼英文學校的舊生，他是前香港中文大學精神科學系教授兼系主任，他是一

位成年人精神科顧問醫生，也是兒童及青少年精神科顧問醫生。 

 

講座內容： 

1. 我們的大腦：你和子女最寶貴的資源 

2. 怎樣發揮你和子女的大腦力量，盡展潛能？ 

3. 掌握亮點方法，活得身心健康，家庭幸福，事業/學業成功 

4. 鑽石人生計劃介紹 

 

歡迎各位家長參加鑽石人生計劃：  

https://www.youtube.com/watch?v=upE4rTE8HZo&feature=youtu.be 

 

「慈幼英文學校鑽石人生計劃」是慈幼英文學校的校本培訓計劃，目標是通過培訓，協

助家長、教師、學生活出鑽石人生。本計劃由黃重光醫生設計，並得到周大福慈善基金

有限公司贊助，全人教育基金執行。 

＊＊凡參與 10 月 28 日活動的家長，將會免費獲得《鑽石人生 ICAN 長命百歲，真棒！》

書本及自我導向學習課程一套：http://www.wpedu.org/live100/?page_id=85 

 

4:30-6:30 pm  親子燒烤活動。(每位費用港幣 20 元正，費用於活動當天收取)   

如有興趣參加者，請填妥下列回條於 10 月 18 日(星期四)或之前，由貴子弟交回校務處「回條收集箱」或於

eClass 的電子通告內報名。 貴家長也可於以下網上連結 https:/ /goo.gl/forms/REaVPd94Vg8w6siB3 填寫

並遞交報名表。  

 此致   

貴家長                     

慈幼英文學校(中學部) 

第十九屆家長教師會主席 

劉燕玲 謹啟 

2018 年 10 月 10 日  

https://www.youtube.com/watch?v=upE4rTE8HZo&feature=youtu.be
http://www.wpedu.org/live100/?page_id=85
https://goo.gl/forms/REaVPd94Vg8w6siB3


 
                                                                                                                                    

「鑽石人生」計劃啟動禮暨親子燒烤活動事宜  

回條 

 

敬覆者﹕ 

本人知悉「鑽石人生」計劃啟動禮暨親子燒烤活動事宜，本人將   

 出席「鑽石人生」計劃 2:30-4:30 pm 的啟動講座，參加人數：______________ (連家長) 

 出席「鑽石人生」計劃 2:30-6:30 pm 的啟動講座及親子燒烤活動，參加人數：______________ (連家長)   

 

此覆 

 

慈幼英文學校(中學部)家長教師會第十九屆主席                

劉燕玲女士 

 

家長姓名(正楷): ____________________________________ 家長簽署: _____________________________ 

 

學生姓名: __________________________________________ 班別: ___________ 學號: ____________ 

 

聯絡電話/手提: ______________________________________ 日期：2018 年 10 月______日 

 
 同學請於 10 月 18 日(星期四)或之前將本回條交往校務處「回條收集箱」內。 

 貴家長亦可在 eClass 的電子通告內報名或於以下網上連結 https:/ /goo.gl/forms/REaVPd94Vg8w6siB3

填寫並遞交報名表。  

https://goo.gl/forms/REaVPd94Vg8w6siB3
https://goo.gl/forms/REaVPd94Vg8w6siB3

