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慈幼英文學校生涯規劃組編製小組

公關行業介紹

職場生存法則

訪問新老師的兼職生活

家和萬事興的公關之道
近年,我們經常在不同的媒體上都會聽到公關災難一詞,面對
這些災難時,到底誰可以幫助機構化解呢?

本期的Teen涯,特意邀請了你們的師兄——楊家和,一名破局
高手來分享一下公關的工作。

聽說這個行業對語文能力的求較高,
能否分享學習語文的方法? 

為什麼你會選擇公關（Public 
Relations）這個職業?
我之前在兩間公關公司工作了共三年,
接觸過不同行業的客戶,因而見識到了
不同行業的工作,也了解到企業傳訊在
公司業務發展有著舉足輕重的地位。

在這行業,我永遠不會感到沉悶,尤其
是在agency/startup的公司工作,營商
環境和政府政策都會不斷變化,促使我
學習新事物。

這是一個關於「人」的工作行業,工作性
質就是以企業的身份與不同企業/人士打
交道,所以重點是要學會「做人」。什麼
是「做人」？慈幼的老師應該已經多次提
醒大家:守時,有交帶,做事有條理,換
位思考,每天學習,感恩......每個人進入
社會時都是一張白紙,要鶴立雞群,靠的
就是待人接物的態度。我建議各位從身邊
的小事做起:準時上學、交齊功課、待人
有禮......建立企業形象需時數年之久,但
一次小小的公關危機就可以將形象毁於一
旦,做人亦如是。

你有什麼難忘的工作經驗?

習慣是一面雙面刃,好的令你成功,壞的招致失敗,故希望同
學可以培養好的習慣,做好日常自我的公關工作。後話

楊家和師兄（2016）

專心上課可以學習應試,為公開試做好
準備,但放學後的閱讀對語文能力的成
長效果更顯著。看書是最佳的方法,但
同學可能感到沈悶,故何不寓學習於娛
樂呢?

同學可以以英文字幕看喜歡的電影或電
視劇,並朗讀戲內角色的台詞對白,更
可抄下有機會用到的生字。

難忘的工作經驗數之不盡,最有趣的一次是Year 4時以實習生的
身份到內地參與幾萬人出席的體育盛事（2019年UFC深圳賽）。
當時的工作包括管理媒體採訪、佈置活動現場、撰寫新聞稿、
即時傳譯......很幸運能夠在入行初期時便接觸到規模極大的
活動,讓我從體驗中學習,雖然忙碌,但卻有不少樂趣。

另外,得益於科技發展,同學更可運用Apps/
工具幫助學習。推薦大家了解Notion 這應用
程式,絕對有助你們整理好自己的生活,從而
心無旁騖地學習。

如果同學對閱讀有興趣的話,可以看看
《12 Rules For Life》,或其他
Bill Gates 推薦的書單。

你認為入行要有什麼特質?



學校是容許同學不斷學習與犯錯的地方。
然而職場如戰場,犯錯越少越好,亦不能
白領薪水不斷學習。同學由面對老師轉為
面對上司,由面對同學轉為面對同事,如
何在戰場生存是一門值得深究的學問。是
次Teen涯將會介紹職場三大生存法則,在
職場上適者生存。

若果想對升學及就業
有更多了解,或有任
何相關的難問,可聯
絡本組老師,與我們
深入對談,尋求對升
學及擇業的建議。
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上課時漫不經心會被老師責備幾句,可
是職場上如果對上司的說話無心裝載,
要上司花時間再三教導,就代表能力不
足或是浪費別人時間,只會惹人討厭。
因此要用心牢記上司的說話,再細心思
考,才能進步並貢獻公司。 

不少同學也曾欠交功課、遲到、忘記帶
課堂用品,對扣分習以為常。然而職場
極之重視規矩及責任。假如在見客時忘
記帶合約、請病假卻沒有醫生信、未能
提交建議書予上司,輕則警告信,重則解
僱信。只有守規盡責的人才會被上司信任,
委以重任。

課堂上,不適當的言行或會成為笑話,
嚴重的雖會引起衝突,但數天過後大多
和好如初。然而職場上的同事遍及各個
年齡層,有著不同的背景,在未與他們
完全相熟時,可能你自以為的玩笑會開
罪別人,令同事心生不滿。例如﹕「你
好似小矮人咁得意﹗」這些涉及人身攻
擊的說話絕不能在職場上輕易出口。同
事也是你的工作戰友,開罪他們會令你
的工作困難重重。
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在這期Teen涯,我們榮幸邀請到中文
科的尹俊軒老師跟我們分享他在大學
時的兼職（Part Time）經歷。

「尹」兼職 的 二三事

首先,想問為什麼會在大學時期選擇返Part Time?

跟很多人一樣,主要的原因是為了「搵錢」。另一方面,
亦希望透過兼職工作,為將來鋪路。

在找兼職時,有什麼注意?

首先,切勿盲目相信網上的資料、或以「搵快錢」心態找兼職工
作。盡量在透過可靠源頭,如相熟人士／中介或擔任較大型機構
的職位,會較安全。

可不可以分享一下你做過的兼職工作?

坦白說,我做過的Part Time 工作不算太多種類,主要是在
補習社擔任補習老師和在不同餐廳「抄散」擔任侍應。

有沒有什麼工作的體驗令你最難忘?

一定是那次為非華語南亞裔學生補習的經驗。在日常生活比較少機
會接觸他們,但透過這份工作,令我有機會與他們接觸。意想不到
的是,能與他們打成一片,亦能見到他們十分勤力地學習。我除了
得到金錢的回報外,亦能獲得教學經驗,有助現在的教學工作。

歡迎同學及家長使用本
校生涯規劃網站,了解
更多行業及出路資訊!

本年度生涯規劃組老師: 
黃啟思 (509室)
梁曉彤 (615室)
鄭曉峯 (510室)
張兆媛 (615室)
李家瑋 (615室)
李栢安 (303室)
葉家良 (510室)
歐曉春 (615室)
黃兆駿 (307A室)
曾展庭 (510室)
賴俊宇 (510室)
李卓熹 (510室)


