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家/08/24 

敬啟者 :  

慈幼家長學院講座 - 「當子女機不離手」家長支援小組(2024) 

 

本學年，學校聯同家教會成立「慈幼家長學院」，透過不同的課程、興趣班及講座，鼓勵家長不斷學習，強

化家長們的身、心、靈及精神健康。 在一學年內，如家長出席家長學院的課程、興趣班或講座時數達 10 小時或

以上，可獲頒發証書；如時數達 10 小時或以上，並在不同範疇中的出席時數最多的三位家長，即分別在課程、興

趣班或講座範疇中，出席時數最多的三位家長，會獲得金獎、銀獎或銅獎，以作鼓勵。 

 

「慈幼家長學院」將舉辦「當子女機不離手」家長支援小組(2024)，透過講座及分享讓家長了解時下青少年

的網絡文化及認識如何協助子女建立清晰有效的手機使用界線，在社工帶領下反思自我的管教模式及認識有效的

管教技巧。詳情如下： 

日期：27/4/24，4/5/24，18/5/24，25/5/24 (星期六) 

時間：下午 2:00 – 3:30 

名額：八人 

費用：全免 

地點：慈幼英文學校  

負責機構及社工： 聖雅各福群會 6PM 網上青年支援隊註冊社工、學校社工陳娓鳳姑娘 

活動簡介：一部可以上網的手機，可以令家庭帶來多大的改變？手機是時下青年人不能缺乏的必需品，家長 

如何讓子女可貼近社會資源，又能為子女建立清晰有效的手機使用界線？本小組讓家長了解時下

青少年的網絡文化，並從中分享管教子女的辛酸，在社工帶領下反思自我的管教模式及認識有效

的管教技巧。 

報名方法 : 致電本校(28843581)與校務處聯絡 

截止報名日期 : 4 月 12 日 

 

如有查詢，可致電 28843581 與校務處聯絡。 

 

 此致  

貴家長                    

                                   慈幼英文學校(中學部) 

                                                              第二十四屆家長教師會主席                 

                                                                    陳厚文 謹啟 

 
2024 年 3 月 25 日 


