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	 最近登入香港教育城網站，發現一個名為「家校加效」的網
上專欄，透過文章分享，推動教師帶引家長成為教育夥伴。我十
分欣賞「家校加效」這名稱，藉家校合作增加教學成效，相信這
是不爭的事實。而本校的家長教師會，自2000年成立至今，在過
去的12年，均以「家校齊灌溉 學生必成才」作為基本的信念，正
與「家校加效」的理念吻合。的確，不少研究均發現，家長是學
校的重要合作夥伴，有助促進及改善學生的學業成績、自尊心、
態度及行為，更可提高整體學校效能。因此，學校及家長如能充
分合作，加強溝通，一起灌溉青年人的心田，共同為靑年人營造
良好的成長環境，學生成才是指日可待。

	 本學年已進入尾聲，回顧這一年，家長教師會的委員及家長義工隊仍如以往，均十分熱心積極參
與學校的活動，除了水運會、陸運會、學校推廣、新春攤位外，更協助中一、中二的口述閱讀報告活動
及服務學習活動，充份發揮家校合作的精神。藉此機會感謝各位家長在過去一年對學校的支持與信任，
讓這學年的活動及計劃能順利推展。本年為了增加學校與家長的溝通，舉辦了「家長早餐聚會」，本人
與各級家長進行會面，共進早餐，藉此讓家長更了解學校的現況及解答家長們對孩子學習的疑問，期
望能使學生在學業及品格上能更進一步，讓學生能得到更全面的照顧：期望在未來日子，這「早餐聚
會」能成為家長與學校之間的其中一個重要聯繫和溝通的橋樑。

	 暑假即將來臨了，聖若望鮑思高神父曾說：「暑假是魔鬼最大收穫的季節」，所以同學們必須要
善用餘暇，時常提高警覺，避免墮入魔鬼的陷阱。在此懇請各位家長能夠在暑假期間，繼續發揮家校
協作的精神，仍能夠提醒你們的子弟多閱讀，多參加有益身心的暑假活動。同時，知道在暑假期間也
有不少老師，特別是任教高中的老師，會要求同學回校補課，以能打好基礎，去應付來年的學習及挑
戰。在此，也懇請各位家長能夠發揮督促的功能，鼓勵同學依時回校進行補課活動，不要白費老師們
為同學準備的心血。

	 再一次感謝本年家長教師會的家長委員，對學校及學生們所付出的貢獻。祝願在上主的祝福及庇
護下，各位家長及家人，都能夠身心康泰，生活愉快！

杜玉燕校長

家 校  ~  加 效

主席  韓國偉先生

家 校 並 容
	 很高興能擔任家長教師會主席一職，在老師、各委員及家長通力合
作，氣氛愉快下完成所有事務。家教會主要是家長與學校的溝通橋樑，透
過活動令家長與學校能多接觸、多溝通、對學校加深了解，全心全意為學
校多付出，從而達至家校並容，使學生能有最大得益。

	 在這數年參與不同的活動，與老師、學生接觸多了，更體會到慈幼在
學業提供優質教育、學生的品德培訓，舊生的支持，都使我感受到慈幼是
一個充滿愛心的大家庭。

	 在此，祝願學校校務興隆，各老師、家長及同學身體健康。
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	 我們期望孩子有誠信、為人正直和有責任心。於是我們
從古人、名人的言行和文章中找出有關上列三項能啟動人心的
訊息，加上自己在生活上的體會，告訴孩子做人有誠信、正直
和有責任心的重要性，並且列舉古今中外具備這些美德的人物
和事例。若欠缺這些美德中一項、兩項，甚至全部的人，將得
不到別人的尊重。社會上這類有所缺失的人愈多，對社會有著
不良的影響，甚至是一種禍害。

	 孩子在我們不停的教誨下，他們似乎能銘記於心，對這
些美德的重要性、事例和欠缺者存在的壞影響也能琅琅上口。
惟在現實生活上他們並不一定具備這些美德。

	 學校的靈德育及公民教育組於四月份主題「忠於所事，誠以待人」對誠信有如下的注釋：

     「誠信是一種美德。簡言之，「誠信」有誠實、守信之意；一個有誠信的人，不僅是指不講假
話，也不會用不正當的手法來誤導他人、不會向對方隱瞞必須披露的資料、更不會惡意扭曲事
情。除了上述的涵義，「誠信」還有其他方面的含意。比方說，一個誠信的人會認真地履行其責
任，在工作上忠於職守。明顯地，一個在工作上疏忽、沒有盡心履行其職責的人，我們會懷疑他
的誠信。」

      在孩子成長的過程中，我們的身教是重要的。例如在日常生活中，如果我們在討論一些議題前
有預設立場，討論時既不全面、也不中肯；處事輸打贏要。孩子看在眼裡，難道他們就能出污泥
而不染，認為正直是重要的？

    	 當我們承諾做好一件工作，我們在事前要知悉這件工作需要達到的效果，和我們應具備的知
識、能力和技巧，然後用心和努力以赴去做好這件工作。若一個人常推卸責任，諉過於人，其孩
子會有責任感嗎？

	 我們要做到言行一致：我們期望孩子具備的美德，我們也應重視，也要身體力行。在潛移默
化下，去培養出孩子正面的價值觀。

	 「立品如岩上松，必歷千百載風霜，方可柱明堂，而成大廈；檢身若璞中玉，經磨數十番沙
石，乃堪琢圭璋，而寶廟廊。」 願我們為孩子的健康成長共同努力、互相支援。 

退休老師專欄

各位家長、各位同學：

	 我於一九七八年九月開始在慈幼中學服務，到今年八月底，在慈幼已
	 渡過三十五年。離別在即，有些感想願和你們分享。

    「今天：
      	我們有更高的建築物、更闊的高速公路；但我們的視野卻愈來愈短，
	 觀點愈來愈窄。
      	我們的花費愈來愈多；但歡樂卻愈來愈少。
      	我們的常識豐富了；但判斷卻差了。
      	我們的新藥物多了；但健康卻差了。
      	我們擁有的資產多了；但我們的價值卻少了。
      	我們講了一大堆，愛卻很少；但仇恨很多。
      	我們征服了外太空，卻征服不了自己內心世界。
      	我們權利多了；但快樂少了。食物多了；但營養少了。」
      	祝願各位身體健康，有緣再見。

以身作則 鄭嘉適副校長

2013年、夏、慈幼

黃釗明老師



	 	 在美國，一個剛二十歲出頭的伙子，槍殺了自己的母親後，跑到就近一所
小學亂槍屠殺了師生二十多人再吞槍而亡。你能想像他的動機、他的因由嗎？
今天青少年的內心世界真的叫人難明？有時更令人驚心動魄？

	 	 其實這一切都是有跡可尋，並非偶然。從新聞中得悉，被殺的母親是槍
迷，鍾愛槍械；少年槍手大部份時間留在睡房中，每天花很多時間玩暴力的電
腦遊戲。據稱父母離異把他推向偏鋒，使他變得乖戾，就像一個隨時爆發的炸
彈。一方面這是一個不幸的單親家庭，生活並不愉快；另一方面由於「溺
愛」與「沉迷」，結果導致一場教人唏噓的悲劇，連累了無辜的二十

	                       多個家庭。

	 所謂「天下無不是之父母」，儘管世道人心難測，我仍然堅信「父母愛子之心無微不至」。但
「溺愛」變成「害」，最終孩子變成「寵物」，無法自立，只能依賴父母庇蔭。真正的「愛子之
心」除了保護他們不受傷害，在安全的環境成長外，更要讓他們自立成長，日後承擔自己的責任，
追尋自己的理想。「孩子是父母的一面鏡」，教學三十多年，我證明這句是真確的，如果精確一
點，這句話應該是「孩子是教育他的人的一面鏡」。

	 學校裏，常見的紀律問題都是遲到、欠交功課、忘記帶東西、較嚴重可能是無禮貌、戲謔同學
等。一向以來如有子弟違反校規，家長都信任學校讓學校處理的，但近年竟有家長明知子弟犯錯不
但沒有指正還協助蒙騙學校的，例如早上賴床遲到就報稱身體不適；學校舉辦非課堂活動就以種種
理由告假，這樣溺愛只能給他們傳遞錯誤訊息，影響他們的價值觀。此外也有家長因與校方見解不
同引發爭拗的。當然我們身處一個言論自由、思想開放的社會，不同的觀點大可以辯論，不過一切
要建基於互相信任，並且理性地進行，否則只會做成反教育、甚至反社會行為。

	 家長們都知道學校生活除了學習知識還要培養學生良好習慣和正面價值，執行校規時應該公
平、公正，一視同仁。當知道子弟犯錯時，家長的處理態度尢為重要，一方面要向校方了解事情經
過；另一方面要細心聆聽子弟的解釋，分析不合情理的地方，引導他解決問題的最佳方法。只要子
弟認錯和改過，以後家長留心觀察適時提點，必能糾正錯誤重拾正軌。學校方面，由於是一個團
體，紀錄過失、懲處違規都是需要的，家長應該配合教導子弟承擔責任。如此合作，子弟就兼得學
校和家庭兩方面的教益了。

	 近年青少年沉迷電玩、沉迷上網也令家長頭痛不已。課堂上精神萎靡不振、打瞌睡的情況日漸
增多，情況令人擔憂。有些同學坦然承認睡眠不足或睡得不好，多番勸告甚至約見家長成效不大。
電玩或上網已經成為我們生活一部份，不可能禁止，可是亳無節制，放任子弟每天花上大量時間，
脫離現實沉溺虛幻，結果顯而易見。今天網絡資訊發達，其中品味低俗、錯誤失實、顛倒是非、凶
殘血腥、淫穢失德的圖片文字都很容易得到。青少年耳濡目染，不斷薰陶，他們沒有能力抗拒做成
心態扭曲、變形。正如上述的美國少年，不少專家分析他長期沉溺於射擊殺人遊戲，對人早已失去
同理心，他只覺得擊倒的是一件無血無肉也沒有感情的「人形物體」。

	 習慣是日漸養成的，家長如能及早防範，多關心子弟、加以適度的調控，再鼓勵多元活動，讓
子弟不會集中單一而隱閉的嗜好，便不會出現沉溺的後果。倘若子弟已沉迷此道，無法自拔，身為
家長更不可以坐視不理，放棄拯救，應以堅定和忍耐的態度面對，在需要幫忙時不必猶疑，立即與
學校聯絡尋求專家協助。

	 慈幼學校家長教師會成立多年，肩負家庭與學校兩者溝通的責任，各委員和義工都本着為青少
年成長盡一分力的精神，實在令人欽佩。以上「溺愛」與「沉迷」的實例相信也是家教會關心的議
題，希望家校合作在同一方向上取得成果。

「溺過光愛」與「沉迷」，家校合作的一點感想           

吳君浩老師

退休老師專欄



	 今年是我首年參與家長教師會的工作，亦是我加入教育界以來首次加入家教會。因為
有這方面的經驗尚淺，初時對各項工作仍然是一知半解。直至逐步認識家教會的工作，看
見一眾家長和學校的緊密合作，為學校、教職員和學生帶來美食、歡日笑和溫暖，我體
會到家長和學校的合作確實是校園生活的重要部份。在此感謝家教會所有成員的包容和體
諒，並謹此衷心向所有為學校活動付出精神、時間和愛心的家長致謝。在來年也要大家多
多指教！

	 各位 “慈幼人”，大家好！
	 很高興成為我校家教會的教師委員。家教會成立至今，已經是第十三年了，在過去的十二年中，家
教會不斷成長，歷屆的委員都盡心盡力為學校、老師和同學服務，使學校成為老師和同學溫暖的家。
	 過往還未是委員時，對家教會的工作了解不多，只能透過各種家教會舉辦的活動管窺一二，一知
半解，只知道“到時到候”便會有家長來到學校進行各式各樣的活動。到了成為教師委員後，才知
道每項活動都是家長委員們精心策劃，用力推動的成果，當中各位家長委員付出的精神和時間，實
非局外人可以想象。在此謹向各位委員和家長義工致以崇高的敬意，衷心祝福各位事事順利，身體
健康。主佑！

	 大家好，我是八十年代畢業的慈幼舊生，小兒今年入讀中一，看到母校多年來的發展與蛻變，實感欣慰。
	 相比舊日，現今的社會已變得更多元化──科技更發達，物質更豐裕，同學們不但個子高了，學習各種各樣才藝的機
會也大大提高；然而，生活變得緊張，人心越來越狹隘，社會的道德標準也每況愈下。成長於現今的社會中，青少年實在
要面對不少挑戰。
	 家長教師會正是把家長和學校連繫起來的一道橋樑。這一年來參與其中，透過不同的活動，我更能感受同學們年青的
朝氣，欣賞老師們盡心盡力教學的熱誠。來年，我盼望家長們也積極參與，一同努力，建立優良的學習環境，幫助同學們
茁壯成長，以臻慈幼精神，一同「點燃火炬，照耀人群」。  推廣聯絡   施子仁先生

推廣聯絡   杜天蕊老師

親子燒烤晚會                                                                                        司庫  蕭曾美芳女士
    	 慈幼學生能回校燒烤是普通不過，但家長可一試校園燒烤真是難得的機會。因此，2013年1月19日親子燒烤晚會反應
非常熱烈。
    	 回想在籌辦這親子燒烤晚會的過程，非難但也不算順利，日期都更改了兩次。幸好在準備食物、遊戲、抽獎、甜品及
安排當晚燒烤流程時，都有不同義工家長及學生幫忙。另天文台還預告當晚會有冷風突然吹襲，真令人擔心！為此我們準
備了熱水，更有咖啡、薑茶、粟米茶及各款不同的茶包都大受歡迎。最後親子燒烤晚會就在歡笑聲中順利完結，希望當晚
每位都能『盡興而歸，樂而忘返』。
	 本人特在此多謝各位：包括各委員、老師、義工家長、校工及慈幼學生(舊生)，得到你們的積極參與、盡心盡力和分
工合作，真的萬分感謝！
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       	 	 兩年前我因要在晚上進修，所以向校方申請，免去我在家教會的工作。去年蒙校方擢升
	 本人為副校長，本人再一次加入家教會，與教師和家長委員，一同為家長和學生謀求福祉。
	 家教會每年為老師、家長和學生舉辦不少活動，其內容大約包括口述報告、聖誕及感恩節聯	 	
	 歡會、學校推廣、籌款活動、旅行、新生家長參觀學校、燒烤晚會、面試工作坊、義工服務	
	 和迎新日茶會等等。從上述的工作中，它帶給我一些反省：
  (一) 老師和家長委員無私的奉獻：
	 	 相信老師和同學都認同我的看法，他們在活動中不計較，盡力去完成工作，有部份家長委員	
更出錢出力，有些則在自己工餘時撥出時間去辦妥、去完成，他們的精神值得同學效法和感謝；
  (二) 為學生福祉著想：
	 	 從口述報告中，協助的家長想參加的學生學會用語言去表達心中所想；從籌款活動中，希望學生學習助人為快樂之	
本的道理；從面試工作坊中，希望學生從中學會一些技巧，去面對大學或將來的面試挑戰。
       各位老師和家長委員和義工家長，本人在此向您們致敬，願   仁慈的上主報答您們的大方慷慨，慈幼學生得到您們的幫
助，日後他們無論從事哪些行業，他們一定不會忘記您們的功勞 ！

新 委 員 心 聲

執行委員
奚家麟老師

家教會工作點滴

  黎國榮副校長



龍情午間派對       副主席  黃張玉玲女士

	 本校一年一度之“龍情午間派對”已於2012年10月30至31日舉行，本會每年都會參與此項活動，名為
“茶藝坊”。本年度是項活動得到中國昆明市一間茶葉廠的免費贊助，提供多款特級茶葉予大家享用，並提供
有關茶葉的生產過程及歷史的資料供大家分享，使是次在“零”成本之下得以順利完成。

感恩節聯歡聚餐       劉碩偉老師

	 今年的一月二十五日是感恩節及鮑思高慶日，下午
家教會為教職員安排了聚餐活動，以感謝教職員的工作。
當日活動得到家教會細心籌備，參與者不單能享用豐富的
食物，也有機會得到家長精心預備的抽獎禮物。各項細節
都盡顯各位家長的心思。聚餐能在一片歡樂的氣氛之中結
束，實在有賴為籌備的家教會委員和家長義工的努力。我
深信得到家長的支持，學校每為教職員也會充滿動力，繼
續為我們的孩子的成長奮鬥。

   

	 「中一口述閱讀報告」是訓練中一同學
表達和匯報的好機會。同學們準備「閱讀報
告」的工作紙，以口述方式介紹書本；家長
充當評審，於不明白、認為可以補充的地
方，可以向同學提問。感謝各位家長義工的
幫忙，以及同學們的踴躍參與，「中一口述
閱讀報告」已於十二月份順利完成。

新春攤位報導       陳偉良老師

	 課外活動組於本年二月二十至二月二十二日舉辦了「慈幼顯愛心、癸已樂滿
FUN」新春攤位遊戲，除了讓學生可歡度春節外，還可為樂施會籌款，使學生體會
到「施比受更有福」的道理。家教會負責兩個義賣食物攤位，不少家長熱心參與，
令活動倍感溫馨，更令學生明白行善是需要身體力行的，建立良好榜樣。是次活動
共籌得港幣$14,755.10，人民幣$100，再一次感謝參與是次活動的師生和家長，
為樂施會在世界各地區進行扶貧發展項目及緊急救援工作，盡了一點力量和心意。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

中二級服務學習計劃      家長義工   劉陳卓麗女士

何解[當義工都要學]？莫非有熱誠和幹勁也不夠？
及後體會到同學們經參與社工策劃的遊戲和服務活動，從中學到團隊合作與溝通。
透過回顧和討論，反思隊員間的優劣表現，從而協助同學轉化為學習心得。
最感動在課程尾聲，有同學主動繼續參與下一期計劃，我想他們已上了一課好好的成長課。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

卓越成績獎勵計劃
	 本獎勵計劃是為了獎勵於每段期考中，每一級
別、每一科目成績最好的一位同學。各獲獎同學均
獲頒發五十元書券乙張。今年未有獲獎的同學，繼
續努力，爭取進步。本學年第三次頒發日期，暫定
於九月初。

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

推廣聯絡  
施子仁先生

「中一口述閱讀報告」



   活動名稱	         舉行日期
龍情午間派對	 2012年10月30日及31日
中二服務學習計劃	 2012年10月至2013年5月
學校推廣日	 2012年11月24日
中一口述閱讀報告	 2012年12月
聖誕聯歡午餐	 2012年12月21日
親子燒烤晚會	 2012年1月19日
感恩節聚餐	 2013年1月25日
樂施會義賣	 2013年2月20至22日
親子旅行日	 2013年5月19日
頌親恩晚會	 2013年5月31日
會訊	 2013年6月

	 2012年9月26日晚上：副主席黃太，司庫蕭太及推廣施先
生聯同校長及老師出席高主教書院舉行的法團校董培訓講座。
	 2013年11月10日：主席韓國偉先生聯同兩位副主席黃太
及黎國榮副校出席葵涌伍少梅中學舉行的「慈幼聯校家長教師
會成立典禮」。 

	 2011 - 2012
年度畢業禮已於
2012年12月1日舉
行，祝各位畢業同
學前程綿繡！

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

	 本學年家教會親子旅行已於5月19日完滿結束。今次報名參加人數十分踴躍並較預期多，多謝各家
庭支持。未能參與的家庭，下學年度提早報名啊！

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

委員活動 

推 廣 日

畢 業 禮

親子旅行

全年家校合作活動時間表

	 11月24日為本校之推廣日，當日參與
的小六學生及家長約180人。為了使參觀者
更能充份認識本校的設施及各學術小組的
運作，校方開放了各特別室供同學參觀，
學術小組更同時準備了各式各樣的展板以
供家長們參閱，並由本校同學及老師向參
觀者講解。

陸運會決賽

	 本學年陸運會決賽已於一
月十四日完滿結束，各項目比
賽競爭激烈。家教會還安排了
一場接力邀請賽，由校方派出
多位老師與家教會成員作賽，
最後由家教會取勝。

會訊的發表內容純屬個人意見，並不代表本會立場。

主	 	 席：	韓國偉先生

顧	 	 問：	校監林仲偉神父、杜玉燕校長

副	 主	 席：	黃張玉玲女士、黎國榮副校長

司	 	 庫：	蕭曾美芳女士、鮑秀萍老師

秘	 	 書：	蘇嚴月英女士、李良銘老師

推廣聯絡：	 施子仁先生、杜天蕊老師

文	 	 康：	陳謝佩珊女士、羅有好女士

	 	 	 	 	 陳偉良老師

執行委員：	 奚家麟老師、黃永佳老師

2012 – 2013年度
第十三屆家教會常務委員名單

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ●


