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慈幼英文學校慈幼英文學校
家長教師會會訊家長教師會會訊

時間過得很快，轉眼間我已在慈幼這個家三年了，多謝各位老師和家
長的信任和支持，我很榮幸能擔任這屆家教會主席一職，為各位服務。

回顧去年家教會舉辦了不同的活動讓家長和同學們參與，包括家長
講座、新春攤位義賣、親子旅行、家長合唱團、親子燒烤、電影分享等
等……

在此我衷心感謝各位家長的參與，還有其他家教會委員協力籌辦，最
重要是得到各位參與義工服務的家長的付出和貢獻，各項活動才可以順利
及完滿地完成。

展望來年，我們將竭力為家長和同學們籌備更多精彩的活動，創建健
康愉快的校園生活。本人希望大家繼續支持家教會，期待在各項活動中再
次跟大家見面。

最後，祝大家身體健康、家庭幸福、生活愉快！
第25屆慈幼英文學校家長教師會主席第25屆慈幼英文學校家長教師會主席

黎綺玲 Elaine黎綺玲 Elaine

主席的話

各位親愛的家長：
大家好！
學年即將結束，藉此機會感謝各位家長對學校的信任和支持，更要感謝家教會委

員及家長義工們為學校及同學的付出，衷心感謝您們與我們同行！
天主教會將2025年訂為「禧年」，主題是「希望的朝聖者」，希望大家能關懷

世界，為世人帶來希望。在天主教的禧年主題中，「希望」是一個重要的概念，提醒
我們在生活的每一個階段都要懷抱希望，保持積極的態度。作為家長，肩負著培養
下一代的重任，需要引導孩子面對未來的挑戰，並培養他們正面積極的價值觀。因
此，家長自身保持積極的態度，成為充滿希望的榜樣，對培養子女的正面價值觀至
關重要。

首先，希望是一種榜樣的力量。家長的言行舉止往往會影響孩子的成長。如果
家長在生活中展現出對未來的信心和期待，孩子自然會受到感染。無論是面對學業
上的困難還是生活中的挑戰，當家長用積極的態度解決問題時，孩子會學會如何懷
著希望去面對困難，並尋找解決方案。

其次，培養希望的心態需要主動創造一個支持和鼓勵的環境。家庭是孩子成長的第一個社會，良好的家庭氛圍
能讓孩子感受到愛與關懷。我們可以通過與孩子深入交流，了解他們的想法，並及時給予支持與建議。當孩子感受
到家長的理解與支持時，他們會更有自信，敢於追求自己的夢想。

此外，家長們可以透過分享自己或他人在逆境中堅持理想的故事，來傳遞希望的力量，幫助孩子理解無論遇到
什麼困難，都應以積極的態度面對，不可輕言放棄。

最後，鼓勵家長們不斷自我反思，檢視自己的言行是否符合希望傳遞給孩子的價值觀。我們要學會在生活中尋
找希望的種子，並在孩子的心中播下這些種子，讓它們在孩子心中茁壯成長。

總括來說，成為充滿希望的家長是培養子女正面積極價值觀的重要基石。讓我們呼求天主聖神的帶領，使我們
成為充滿希望的家長及教育工作者，攜手為孩子的未來播下希望的種子，讓他們在愛與支持中茁壯成長，勇敢面對
人生的每一個挑戰。

謹此祝願各位在上主的祝福及庇護下生活愉快、身心康泰！
主佑！

慈幼英文學校慈幼英文學校
杜玉燕校長 杜玉燕校長 

2025年5月24日2025年5月24日

校長的分享



副校長的分享

大家好！我是1D 王鈺軒的家長Stephy，今屆家教會
的推廣聯絡。很榮幸加入家教會，通過學校活動認識到不
同年級的家長義工和老師們。感謝所有義工家長和老師的
幫忙和支持，特別感謝我們的榮譽委員們，畢業後仍熱心
回校助力 來年期待更多家長加入我們的義工大家庭，一起
參與活動，共創溫馨校園！

家教會推廣聯絡家教會推廣聯絡
魏潔純 Stephy魏潔純 Stephy

很 高 興 與 家 長 及 同 學
一同於3月的家教會旅行前
往 鹽 田 梓 進 行 朝 聖 參 觀 ，
配 合 到 禧 年 主 題 「 希 望 的
朝 聖 者 」 ， 讓 同 學 及 家 長
透 過 朝 聖 的 經 驗 認 識 天 主
教 信 仰 ， 更 藉 此 獲 得 放 鬆
身心的機會。

主佑！
副校長（學生成長）副校長（學生成長）

李栢安李栢安

作為一名 家長和家教會中的其中一位學校代表，我很熱切地感受到家教
會中家長們的無私奉獻。他們在組織活動和為我們的學生策劃周到的禮物方面
表現出的奉獻精神確實鼓舞人心，值得我們致以敬意。展望未來，期望大家能
繼續致力於我們共同的願景，為我們學校學生的學習歷程和發展努力。

黃啟思老師黃啟思老師

副主席的話

老師的分享

家長委員的分享 

本人林玉碧，第一次加入慈幼家長教師會這
個大家庭，在過去這段時間，見到了家教會和學
校的親密合作，例如成功舉辦了燒烤大會，學校
旅行，敬師節等活動，大家會討論活動的每個細
節，盡力去促進每個活動的順利進行，榮幸自己
都可以出一份綿力。

家教會文康家教會文康
林玉碧 Yubi林玉碧 Yubi

在過去的一年裡，能夠作為秘書參與我們這所備受尊敬的男校家長教
師會的工作中，我深感榮幸。在此，我衷心感謝學校領導與全體委員們給
予我的大力支持與幫助。正是因為有了你們的鼓勵和指導，我才能更好地
履行自己的職責，為家校溝通搭建堅實的橋樑。

在這裡，我深切地感受到了一種無比友善且充滿愛的氛圍。每位成員
都以積極的態度和飽滿的熱情投入工作中，大家相互理解、相互支持，共
同為孩子們的成長和發展努力著。這種團結協作的精神，讓我堅信我們的
團隊是無比強大的。

家教會秘書家教會秘書
張思琪 Monica張思琪 Monica

大家好，我是5B班胡文俊家長Rita。很榮幸
今年可以繼續成為家長教師會委員其中一員，並
感謝學校給我這次機會，做副主席體驗到與聯絡
工作上不同可以更加了解學校資訊！

本人亦感受到校長，各位老師對每位學生關
愛及包容，讓每位學生在開心及快樂環境成長。

祈望來年亦能積極參加家教會義工，與學生
一同成長。

家教會副主席家教會副主席
李少玲 Rita李少玲 Rita



I CAN好父母講座及燒烤
本 校 校 友 ， 前 香 港 中 文 大 學 精 神 科 學 系 教 授

兼系主任黃重光醫生JP，主講「ICAN好父母」講
座 ， 協 助 家 長 提 升 其 精 神 心 理 健 康 、 促 進 與 子 女
的 親 子 關 係 ， 及 協 助 家 長 掌 握 有 效 培 育 子 女 的 方
法，並邀請家長參與網上課程，以加深認識及實踐
「ICAN好父母」模式。

講座後，家長、學生及老師一同到一樓羽毛球
場進行燒烤，氣氛融洽。

2024-2025年度中一家長參觀校園



學習活動體驗日由學校推廣組聯同校內不同組織，為小學生及家長舉辦一
系列學習活動。

是 次 推 廣 活 動 有 超 過 1 3 0 人 參 與 ， 參 加 者 在 本 校 師 生 指 導 下 ， 分 批 參 與
「STEAM工作坊」、「A.I.親子樂園」、「機械人工作坊」、「未來領袖學
堂」及「心靈園圃工作坊」五項活動，親身了解本學的課外活動和學習經歷。

學習活動體驗日

陸運會家長與老師4 x100接力賽

「龍情午間派對」



學校瞻禮日攤位遊戲

25屆家教會禮物籌備
（聖誕&畢業生）

感恩節家長合唱團表演



顧     問 ： 校 監 楊 祖 羅 神 父 、 校 長 杜 玉 燕 女 士
主     席 ： 黎 綺 玲 女 士 ( 3 E 區 彥 麟 )
副 主 席 ： 李 少 玲 女 士 ( 5 B 胡 文 俊 )、 周 仲 賢 副 校 長
司     庫 ： 林 漢 輝 先 生 ( 2 B 林 浩 臻 )、 李 栢 安 副 校 長
秘     書 ： 張 思 琪 女 士 ( 1 A 王   博 )、 林 偉 正 老 師
推 廣 聯 絡 ： 魏 潔 純 女 士 ( 1 D 王 鈺 軒 )、 黃 啟 思 老 師
文     康 ： 陸 靜 文 女 士 ( 4 D 杜 嘉 恆 )、 林 玉 碧 女 士( 2 A 林 啓 朗 )、
 程 永 健 老 師
執 行 委 員 ： 謝 萃 輝 副 校 長 、 蘇 鴻 德 老 師

第二十五屆家長教師會委員名單第二十五屆家長教師會委員名單

新春攤位

25屆家教會親子旅行日


