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從操行負二百到文憑試二十五 

浪子回頭金不換  一鳴驚人楊樂恆 

楊樂恆2014年在慈幼畢業，在文憑試取得優異的成績，升讀香港中文大學。
在初中時，他是一名讓老師感到頭痛的學生；高中時，他是一名讓老師覺得
欣慰的學生；現在，他是每年都會到內地山區義教的小老師。

你中三的表現怎樣的？
當時我整天在玩樂，作弄老師或同學，欠交功課，實在不能盡錄。最後我記得我全級考
最後的十多名，操行負二百幾分，更被勸喻離校。

為什麼你最後不單止可以留在學校，而且更升上中四？
坦白講，我那時對記缺點、小過都不太在意，聽到要留級更加沒有害怕，覺得可以到英
國讀書更好。不過，我媽媽為了我多次到學校求情，每次都掉了不少眼淚，我覺得我自
己不可再那麼放肆，令媽媽在那麼多陌生人前流淚。因此，為表示自己想改過的決心，
暑假每天都回到學校自修，更用毛筆抄了三字經九次，讓學校知道我的誠意。

你升上中四後，成績都不過爾爾，考全級八十多九十名，但到了中五卻突飛猛進，考到全級第二，為什麼？
我聽到家姐說到大學的生活很好玩，又有很多高質素的美女，我心想我只要努力一年半就可以入大學玩四年，
實在很划算，因此我決定要努力讀書。

你怎樣才可令成績有那麼大的進步呢？
一般同學有的補習、操PAST PAPER我當然有啦。此外，我覺得教人是一個很好的方法，每次同學問我問
題，我都會盡力回答，除了教人那刻我覺得自己真的很帥外，我可以在教的時候溫故知新，如果問題是我不
懂，我就可以和朋友一起找答案。不過，最重要的是我那時有個好好的競爭對手，我們一齊努力，一起奮鬥，
在良性競爭下，我才可以有這進步，實在非常感謝有他。

你文憑試考得不俗，可以入讀中大經濟系，那麼大學生活和你想像的有什麼分別？
真的沒有太多的差別，大學真的很好玩，不但社交圈子擴闊了很多，而且可以參加很多的活動，個人的見識
都增加了不少。而住宿是最好玩的地方，試想一下，你可以和自己的朋友住在同一個地方，一起玩、一起讀
書、一起走堂，我相信沒有住宿舍一定不會有機會朝夕相處數年。哈哈….. 當然大學真的有很多高質素美
女。

你還有什麼話想說呢？
我真的很感謝母校的老師。我大部份的科目都沒有補習，只是靠慈幼老師的教導，沒有他們，我一定入不了
中大。此外，我想勉勵師弟請為了自己好好讀書，讓自己可以過不一樣的人生。我不是說讀大學很重要，但
入大學卻可讓你認識到很多出色的人，接觸到另一個世界，擴闊到自己的視野。

後話
也許教育制度並不完美，考試讓我們嚐到無盡苦澀，對這一切充滿不安又不想面對；但我們何不靜下心來，
好好地努力一回，為了自己，打開另一扇的命運之門，迎接一個精彩未完的未來。
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工作假期介紹 

不少同學也可能想過到外國升學或生活，但
因家庭或其他因素而未能成行。工作假期便
是其中一個令同學夢想成真的方法了。本港
青年人（申請時年齡介乎十八至三十歲）透
過參加計劃在東道經濟體系逗留一段長時間。
參加者可在逗留期間從事短期工作，及／或
修讀短期課程，從而了解當地的文化及社會
發展。
本計劃旨在讓青年人透過外地旅遊和工作，
獲取寶貴的人生經驗、從而加強其自信心、
適應能力以及人際溝通技巧。以下是其中數
個較受歡迎的計劃資料：

文憑課程初探 

很多同學面對 DSE 公開試都會感到徬徨無
助，擔心未能取得全科基本 22222 的資格。
其實只要完成中六，便能報讀以下基礎文
憑和職專文憑課程，同學能從中學習必備
的生活技能，成為全面的專才。

 

更深入了解 

若果想對升學及就業有更多了
解，或有任何相關的疑難，可
聯絡本組老師，與我們深入對
談，尋求升學及擇業的建議。

本年度生涯規劃組老師：
- 黃啟思老師 (509室)
- 劉泳欣老師 (509室)
- 鄭曉峰老師 (510室)
- 葉家良老師 (510室)
- 劉銳奇老師 (510室)
- 李家瑋老師 (615室)
- 梁曉彤老師 (615室)
- 鍾慧欣老師 (615室)
- 張兆媛老師 (615室) 
- 黃永佳副校長 (校務處)
生涯規劃室：313室

生涯規劃信箱 

歡迎同學就不同的升學擇業問
題inbox生涯規劃組的fb page!
➡ www.facebook.com/

ssshkcareers

問：自資院校（如樹仁、恒
管、THEi）的學士課程是否
受社會承認？

答：不論是八大或自私院校所
提供的學士學位，一經政府認
可（詳細列表可參考iPASS平
台），畢業生便受政府所承認
作「學士畢業」程度，可申請
相關學歷要求的工作。但是否
受社會及私人公司承認，卻受
不同因素影響，如僱主個人觀
感、公司過往聘請經驗等。因
此，讀任何課程亦需努力裝備
自己，增加自己個人競爭力！

青年學院: 職專文憑 - 飛機維修 

課程簡介：此課程為青年學院及香港
飛機工程公司共同開辦，香港飛機工
程公司會為所有學生提供實習機會。

職訓局VTC: 中華廚藝文憑 

課程簡介：課程旨在為有志投
身中式餐飲業人士提供專業培
訓，學員將在培訓中學習烹調
中國南方及其他中國地方菜、
食物衛生、食物成本控制及計
算、中式餐飲機構的營運技巧
及管理知識。學員可從理論和
實踐中獲得知識，並可透過訓
練餐廳的綜合體驗學習將來工
作和發展的必要技能。

建造業議會: 建造文憑課程 

課程簡介：課程分為4 個獨
立範疇- 批盪鋪瓦、金屬工
藝、細木工藝及油漆粉飾。
課程提供專門技術訓練，並
同時學習基礎工程及管理知
識，裝備他們成為「知識型」
的技術人員，可以持續上游
發展成為工程管工。

香港大學附屬學院: 
基礎專上教育文憑課程 

課程簡介：一年全日制基
礎專上教育文憑課程以通
識教育為基礎，讓畢業生
打好學術根基，著重提升
同學的語文水平，為將來
升學打穩基礎，為升讀書
院開辦的副學士或高級文
憑課程作好準備。

可申請國家 新西蘭 加拿大 德國 日本

主要語言 英語，毛利語 英語、法語 德語 日語

工作類型
果園收割、包
裝、工廠加工、
餐廳侍應、收銀

餐飲業，
文職工作

中餐館、學校飯
堂、外語導師

當地旅館、滑雪
場、溫泉酒店

最低工資 每小時
約80港元

每小時
約60-70港元

每小時
約80-100港元

每小時
約50-60港元
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